Omer Giiltekin-Yavuz Selim ilkokulu Rehberlik Servisi olarak amacimiz yaptigimiz
calismalarla 6grencilerin;

* Psikolojik agidan saglikh,

¢ Kendini taniyan,

e Glven duyan,

¢ Sorgulayan ve elestiren,

e Muhakeme ve yorum becerisi gelismis,

* iletisim becerileri gelismis,

e Kendini dogru ifade edebilen,

e Uretmekten ve yasamdan zevk alan yetkin ve etkin bireyler olmalarini saglamaktir.

Bu amac¢ dogrultusunda yapilan calismalar 6grenci, aile ve okul licgeninde bir biitiin
olarak ele alinir. Cocuklarimizin; zihinsel, duygusal, sosyal-psikolojik, fiziksel olarak
tum yonleri ile potansiyellerine en uygun gelisimi gosterebilmesi hedefimizdir.

Bu anlamda sorun yasayan veya yasamayan biitlin 6grencilerin rehberlik hizmetlerinden
cok daha etkin bir bicimde yararlanabilmesi saglanir. Rehberlikte bireysel farkliliklara
sayg1 gosterilir ve danisanin bilgileri kendisi istemedikce baska kisilerce paylasilmaz.
Rehberligin gizlilik ilkesi ihmal edilmez.

Osrenci ve Velilerimizi Daha lyi Tamimak icin Neler Yapiyoruz?

Rehberlik Servisi olarak ogrenci ve velilere yonelik rehberlik calismalarimizda daha
etkin ve dogru sonuclar elde edebilmek icin baz1 yontemler kullanmaktayiz.

1- Ogrenciye Yonelik Rehberlik Hizmetleri

Dogal Gozlem
Bu yontemde, rehberlik uzmam ayda iki kere teneffus, kantin, yemekhane, bahce,
oyun alanlan gibi sinif disindaki ortak kullanim alanlarinda 6grencilerle birlikte olur.

Sinif ici Gozlem

Bu yontemde, rehberlik uzmanm her donem bir kere olmak Uzere sinifa girerek,
ogrencilerin ders islenirken davranis ve sosyal becerilerini gozlemler. Her 6grenci icin
degerlendirme notlan alir ve bunlar veli gériismelerinde veliye iletir.

Simif Ogretmeni ile Goriisme

Rehberlik uzmani dogal gozlem ve sinif ici gozlemlerinde elde ettigi bilgileri simf
ogretmeni ile yaptiklann goriismelerde onlarla paylasir. Boylece ogrencinin rehberlik
hizmetinde simif 6gretmeni ile birlikte ortak hareket edilir.

Bireysel Danismanhik

Bireysel damismanlik birebir ogrenciyle yapilan danismanlik hizmetidir. Rehberlik
uzmani gerek ogrencilerin kendi istekleri ile basvurmalariyla, gerek akademik calisma
planinda yer alan goriisme takvimine gore, gerekse velilerin ve/veya o6gretmenlerin
paylastig1 bilgilerin degerlendirilmesiyle birebir 6grencilerle goriisme yapar. Konu ile
ilgili olarak gerekirse veli ve sinif 6gretmeni ile goriisur.

Grup Calismalan

Grup calismalan farkindaligi artirmayr ve kisisel gelisimi amaclayan psikolojik
damsmanlik hizmetidir. Ogretim yii basinda belirlenen ihtiyaclara gore grup
calismalar belirlenir. Calismanin liderligini, okul psikologlarimiz ve rehberlik
uzmanlarimiz yapar. Ayni konuda sorun yasayan az sayida 6grenci bir araya getirilerek
sorunun tespitine ve ¢cozum yollarina ulasilir.



Konsiiltasyon

Ogrenciye dolayli yardim sunmak icin ailelerle, 6gretmenlerle ve okul yoneticileriyle
calismaktir. Bu anlamda, seminer, egitim ve veli toplantilan gibi faaliyetlerde PDR
Birimi aktiftir. Gerek yiiz yiize gerekse interaktif sistemde, 6grencinin gelisiminde
etkisi olan veliler ve 6gretmenlerle etkilesim icindedir. Bu amacla ogrencinin destek
aldig1; ozel egitim uzmani, psikolog, psikiyatrist ile iletisim kurup hizmet planlayabilir.

Oryantasyon

Cocugun ilkogretime psikolojik ve sosyal olarak uyumu, egitim, 6gretim ve tim yasam
basarisina etkisi olabilecegi icin cok 6nemlidir. Oryantasyon, okula alisma siirecinden
ziyade bizim icin Ogrencinin 6grenim hayatina, sorumluluklara, cevresiyle iliskilere,
gelisim basamaklarinin devamindaki gorevlere hazirlamaktir.

Bu nedenle okulumuza yeni baslayan her ogrenci rehberlik uzmanimiz tarafindan
karsilanir ve oryantasyon sireci baslar. Ogrencinin akran grubuna, okul kiltiriine,
egitim programina uyum saglamasim kolaylastiracak bu siirecte sinif O0gretmeni ve
rehberlik birimi iletisim icerisindedir.

Test ve Envanterler

Rehberlik Servisimiz 6grencilerin akademik durumlarin1 anlamada, davranislarinm
degerlendirmede ve psikolojik sireclerini takip etmede test ve envanterlerden
faydalanmaktadir.

Onleyici Calismalar

Rehberlik Servisimiz cocuklarin gelecekte yasayabilecekleri problemlerle ilgili koruyucu
ve onleyici rehberlik hizmetleri de verilmektedir.

Sorunlar olusmadan; ongoriyle veya yasanan bir vakadan hareketle onleyici rehberlik
yapilir. Kamuoyunda giindeme gelen olaylar da cocuklarimiza sunacagimiz bu onleyici
rehberlik hizmetlerinin habercisi olabilir. Ornegin, ev kazalari, istismar vb.

2- Veliye Yonelik Rehberlik Hizmetlerimiz

Rehberlik Servisimiz, velilerimizle bireysel gorismeler ve egitim etkinlikleriyle bir
araya gelir. Veli ile yapilan goriismeler, velilerin kendi ihtiyaclar dogrultusunda ya da
Servisimizin gerek gordiigli durumlarda gerceklestirilir.

Ortaya cikan ve ongoriilen sorunlarin ¢coziimiinde velilerin aile danismanligi yapilir.
Seminer ve egitimlerimizde velilerimizin, daha basarili/etkili anne- baba olmalari amaclanir.
Sunumunu yaptigimiz seminer basliklarindan ornekler;

¢ Davranis Bozukluklari,

¢ Olumlu Davranis Kazandirma,

¢ Sorumluluk Kazandirma,

e Aile ici iletisim,

e DEHB Ve Ogrenme Gugligi,

* Teknolojinin Cagimizdaki Yeri ve Dogru internet Kullanimi,
* Sosyal Paylasimsizlik (internet Bagimliligi),

e Ofke Kontrol{,

¢ Dil Ve Konusma Bozukluklari.

Rehberlik Servisine Nasil Ulasilir?

Velilerimiz Rehber 6gretmenimizden randevu alarak goriisme yapabilirler.
Uzmammizla goriismek isteyen 6grencilerimiz, sozlii olarak goriisme isteklerini okulda
belirterek gorusme yapabilirler.



